
Jesaja 43:18 & 19
Maar moenie net aan die vroeëre dinge dink
en by die verlede stilstaan nie. Kyk, Ek gaan
iets nuuts doen, dit staan op die punt om te
gebeur, julle kan dit al sien kom; Ek maak in
die woestyn ŉ pad, Ek laat in die droë wêreld
riviere ontspring.

Boodskap van die hoof 
Met die aanbreek van die tweede kwartaal voel ŉ mens fisies die verandering in
temperatuur. Hierdie is vir my persoonlik ŉ baie spesiale tyd van die jaar – herfstyd.  
Herfstyd simboliseer bruin blare wat val en die natuur wat in rus gaan.

Meer nog… Dit is Paastyd. Die hoogtepunt op die Christen-kalender. Hy het gesterf,
maar belangriker, Hy het OPGESTAAN! 

In hierdie tyd wanneer die natuur rus, is my wens dat ons, as gemeenskap, weer sal
onthou waar ons wortels lê en watter vrugte die Woord van ons elkeen vra om te
dra. Mag hierdie Paasfees vir ons ook ŉ gesinsfees wees waar ons tyd maak om
tyd met ons geliefdes te spandeer.  

Dankie vir die eerste kwartaal. Dit was goed. Nou sien ons saam uit na ŉ baie mooi
kwartaal 2. 
 

Insig 11/2025 - 11 April 2025

TEKSVERS VIR 2025 
Jeremia 17:7 - 8
Dit gaan goed met die mens wat sy vertroue in
die Here stel, die mens vir wie die Here 'n veilige
vesting is; so iemand is soos 'n boom wat by
water geplant is en sy wortels na die stroom toe
uitstoot, nie die hitte voel as dit kom nie en altyd
groen blare het; 'n droë jaar raak hom nie en hy
hou nie op om vrugte te dra nie.

TEKSVERS VIR DIE KWARTAAL



Netbal

Hokkie

Rugby

Swaai jou MySchool-
kaart en Boost ons

oor die amfi

BELANGRIKE DATUMS
VIR DIE KWARTAAL

WINTERSPORTBEPALINGS

REÜNIES

AKADEMIE

10 April             
20 Mei                 
26 Mei  

4 Junie 
   

27 Junie    

OPENBARE VAKANSIEDAE &
SKOOLVAKANSIEDAE

18 April       
21 April     
27 April   
28 April – 2 Mei 
16 Junie         

Toetsreeks begin
Toetsreeks eindig
Wintereksamen begin 
(graad 10, 11 & 12)
Wintereksamen begin 
(graad 8 & 9)
Skool sluit

Goeie Vrydag
Gesinsdag
Vryheidsdag
Skoolvakansiedae
Jeugdag

KULTUUR

ALGEMEEN

Wintersdrag: Die skool hou die
weervoospelling dop en sal die datum
wanneer ons na wintersdrag oorskakel
deur middel van Ed-admin
kommunikeer.

Kultuur

16 Mei

Toetsrooster

50 jaar

Studiekursus

https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/02/Netbal-jaarprogram-2025.pdf
https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/02/Hokkie-jaarprogram-2025.pdf
https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/02/Rugbybepalings-2025.jpg
https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/04/Kultuurkalender-Kw2.jpg
https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/04/Kultuurkalender-Kw2.jpg
https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/03/TOETSROOSTER-KWARTAAL-2-2025.pdf
https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/04/Studiekursus-2025.jpg


Die skool se kalender
Administrasie
Akademie
Finansies
Fotobestellings
Gebeure
Kommunikasie
Musiek-akademie
Omsendbriewe
Parkieraadprojekte
Perioderoosters
Skooldrag, klerebank en
sportwinkel

DOCUMENTS 

PARENTS

Maak asseblief gereeld ŉ draai op die skool se
kommunikasieplatform. U sal die volgende inligting
daar raakloop:

Ed-admin

Afrikaans vier 
100 jaar: 
Het jy geweet?

Die woord reus is ŉ selfstandige
naamwoord en word in samestellings
met ander naamwoorde vas geskryf,
bv. reuseoorwinning, reusesukses,
reuseaandeel en reusebydrae. 

ŉ Brokkie
Menlo-
geskiedenis

Die skool het van 1963 tot 1974
as die Menloparkse Hoërskool
bekendgestaan. 

Inligting oor u kind se punte, afwesighede, gedrag
en vakonderwysers (klik op u kind se foto).
Menlo se sosiale kalender.



PARKIE
PROPPIE

JEK

MIKPUNT
450 kg 

= 
'n rolstoel vir 'n persoon in nood

Die projek tel punte vir GRAAD van die JAAR!

Menlo gee om.

Parkieraad-planne: Proppieprojek

Parkies + Proppies = Menlo-verskil
Proppies word by voogklasse ingehandig.



AKADEMIE

Duitsolimpiade: 2024
Menlo spog met ses leerders op SA se top-20.

Natuurwetenskapekspo: Tunisië (20 – 29 Maart 2025)
Dea Higgins verower silwer by die International Festival for
Science, Engineering en Technology. 

Enya Pretorius
93,5% 

Nina Dicks 
93% 

Ozzy van Zyl 
93% 

Inge Higgins 
92% 

Jenna Mason
92% 

Daniëlle van
Deventer 

84% 

6de 7de 7de 8ste 9de 16de

Die volgende spanne wen hulle debatte:

Juniors
Mieke van den Berg, Lua Pretorius & Kiana Pretorius

Seniors
Lienke la Cock & Charlotte Janse van Rensburg
Le Roux van Wyk & Erik Senekal
Skye Smit & Daniëlle van Deventer
Tristan Engelbrecht & Ruben Janse van Rensburg
Luané Erasmus & Kayden Venter

KULTUUR

ATKV-DEBAT: STREEKSUITDUNNE 



ASA se SA Kampioenskap

Vyf Menloparkers breek Suid-Afrikaanse rekords:
Isabella van der Merwe (O. 16; 1 500 m-hindernis)
Chirsté Loedolff (O. 20; Diskus)
Jaco van Dyk (O. 16; Gewigstoot)
Zanta Lourens (O. 16; 1 500m-hindernis)
Anneke Steynberg (O. 16; 1 500m-hindernis)

Volledige uitslae: 

SA Junior Skaakampioenskap in Kaapstad

Nadine de Waal
Gespeel: 9
Gewen: 4
Gelykop: 2

SPORT

Menlo-toernooi

Rhodes-Paarl-Toernooi
O. 19A eindig algeheel tweede.

 
Liga

Die liga skop op 16 April af. 

ATLETIEK

NETBAL

Hoërskole 

177 48 1 014
spanne skole wedstryde

150 62 832
spanne wedstryde

Laerskole 

skole

SKAAK

https://www.facebook.com/photo?fbid=1293476745663619&set=pcb.1293398762338084
https://www.instagram.com/p/DH4BWwwu-XN/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


SPORT

 

                                              
Evert Maritz   

LJ van der Westhuizen  

Stephan Aldum
                    

Jaco Aldum   
                     

Katrijn Botha     

Noord-Suid-Toernooi: Menlo wen
vier uit vier wedstryde.

Menlo se o. 16’s was by die Jean de
Villiers-Toernooi in aksie, terwyl die
o. 14’s en o. 15’s hulle staal by die
Kwaggaweek gewys het. Die
spanne het uitstekend vertoon en
waardevolle lesse geleer.

Die volgende seuns is genooi om vir
die Northern Barbarians by die
Wildeklawer-toernooi in Kimberley
uit te draf: 

Posisie                    
Derde                     

Tweede                   

Eerste (junior)       
Eerste (junior)            

Tweede (jeug)          
Derde (jeug)           

Vyfde                      

Reeks
SA UCI Downhill Cup 3

Gauteng #1 XCM-kampioenskap

Gauteng #1 XCM-kampioenskap
Gauteng XCO Cup #2

Gauteng #1 XCM-kampioenskap
Gauteng XCO Cup #2

Gauteng #1 XCM-kampioenskap

FIETSRY

RUGBY

Dylan Stumke Gustav Schäffner Jannes Eksteen Keagan Pretorius Leskin Samuels

Mattheus Prinsloo 
 

Reinhardt Herbst Ruan Strydom Ruvan van Aardt



O. 14A: Coastal Cup
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 14A: Menlo-toernooi  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 14B: ECHS Bloemfontein  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 16A: Coastal Cup
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor

O. 16A: Menlo-toernooi 
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 16B: Helpmekaar-toernooi  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 19A: Coastal Cup 
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 19B: Eldoraigne-toernooi 
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor

O. 14A: St John's DSG  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 14B: ECHS Bloemfontein
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 15A: Menlo-toernooi  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 15B: Helpmekaar-toernooi  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor

O. 16A: St Mary's Kloof  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor

O. 16A: Menlo-toernooi  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
Voorste puntemaker: 
Micke Jansen van Vuuren 
 
O. 16B: Helpmekaar-toernooi 
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 
O. 19B: Eldoraigne  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
Beste doelwagter: 
Leané Janse van Rensburg 
 
O. 19A: St Mary’s Waverley  
Gespeel
Gewen
Gelykop
Verloor
 

SPORT

Seunshokkie

Dogtershokkie
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ONDERSTEUN ONS 
PARKIE-ENTREPRENEURS

Is jy ŉ Parkie-entrepreneur?

MENLO-MUSIEK-AKADEMIE

Wie kan lesse neem?
Enigiemand is welkom – van beginners tot gevorderde
musici.
Ons bied informele lesse, eksamenvoorbereiding en
voorbereiding vir eisteddfods aan.

Het jy geweet?
Jy kan musieklesse op Menlo-bodem neem!

STUUR ASSEBLIEF ʼN A6-ADVERTENSIE
(AS ʼN JPEG OF PNG) NA

ANLIE.DICKS@MENLOPARK.CO.ZA.

Die Insig wil jou graag help om bewustheid
van jou produk en onderneming te skep.

https://menlopark.co.za/aktiwiteite/kultuur/musiek-akademie/


Baie dankie!

MARKPLEIN

Wil u graag in die Insig adverteer? 

Volg die skakel vir meer inligting.

MENLO-BORGE

https://menlopark.co.za/wp-content/uploads/2025/04/advertensie-in-die-Menlo-Insig.pdf
https://menlopark.co.za/
https://www.facebook.com/AbsolutMenlo/
https://www.instagram.com/menlo_menlo/

